EINTAUCHEN, AUFTANKEN
UND WOHLFUHLEN IM
SUNSTAR HOTEL GRINDELWALD****

Spezielle Anwendungen in der Wellness-Oase Grindelwald

==

=

=

SEA CREATION 85 Min. 290.— i

Paradiesische Urspriinglichkeit und Schonheit. — Sie spiiren wie frische Energie und neue Jugendlichkeit durch Thre Haut .

pulsieren. Machen Sie eine unvergessliche, luxuriése Wellnesserfahrung: die Massage und Energetisierung mit der =
Tigrismuschel.

=

SELECTION ULTIMATE CARE 60 Min. 125.—- =

Sich das Besondere génnen, sich mit Edlem verwohnen, das hat immer eine aussergewohnliche Wirkung. Prickelnd und

Sofort-Effekt-Gesichtsbehandlung — straffende, beruhigende und kithlende Algenmaske, in der Behandlung kénnen Sie
zwischen Tages-Make Up oder Gesichtsmassage wihlen

Energiegeladen aktiviert Selection die Hautfunktionen und baut einen umfassenden Radikalschutz auf, gegen vorzeitige i
Hautalterung. .
==

MEERESBRISE 60 Min. 125.—
=
=

STRAFFENDE AUGENBEHANDLUNG 45 Min. 100.—-

Die zarte Augenpartie wird mit einer Algen-Peel off-Maske und einer Massage der Augenpartie wieder zum Leben erweckt.



KHANYA ENERGY BALANCE 120 Min. 220.—

Afrikanische Ganzkérperbehandlung mit Kérperpeeling, Massage und Gesichtspflege. Aktiviert die Lebensenergie und
bringt sie in Einklang. Die Haut wird vitalisiert und erstrahlt in jugendlicher Frische. Man erwirbt neue Kraft und
Energie.

LOMI LOMI 90 Min. 170.—-

Hawaiianische Ganzkérperbehandlung mit warmem Ol. Verspannte Muskeln werden gelockert, der Kérper vitalisiert und
das Nervensystem gestirkt. Der Lymphfluss wird aktiviert und die Durchblutung sowie der Stoffwechsel werden angeregt.
Entspannen und Loslassen auf allen Ebenen des Seins.

LA STONER THERAPY 80 Min. 160.—-

Ganzkorpermassage mit warmen und kithlen Steinen mit gleichzeitiger Berticksichtigung der Chakren. Die Chakren
werden gedffnet und mit Steinen belegt, so dass bei der Massage die Energie besser fliessen kann. Durch die
Temperaturreize wird der Entschlackungsprozess angeregt und die Widerstandkrifte mobilisiert.

SHIATSU AKUPRESSUR 50 Min. 100.—

Ausgleichende Fingerdruckmassage entlang der Meridiane. Meridiane sind Energiebahnen im menschlichen Kérper.
Kommt es zu Energieblockaden, stagniert die Lebensenergie und es kommt zu Beschwerden. Shiatsu bringt die
Lebensenergie ins fliessen und entspannt.

SCHROPFEN 50 Min. 100.—

Uralte, ausleitende Behandlung, die die Durchblutung und den Stoffwechsel anregt. Es hilft das Gewebe entgiften, 16st
hartnickige Verspannungen, lockert das Bindegewebe und lindert damit verbundene Schmerzen.

DORN-THERAPIE 50 Min. 89.—

Effektive, aber sehr schonende Methode um Wirbel- und Gelenkfehlstellungen zu korrigieren. Darauf beruhen oftmals
Riickenbeschwerden und ziehen eine ganze Reihe Nebenbeschwerden mit sich.

BREUSS-MASSAGE 50 Min. 89.—

Wihrend der Behandlung wird die Riickenmuskulatur sanft entspannt und die ganze Wirbelsdule gestreckt. Die
Behandlung beruht auf energetischen Grundsitzen.

DORN-BREUSS-THERAPIE 90 Min. 149.—

Kombination der beiden Therapieformen, die sich gut bewihren und zur vélligen Entspannung des Riickens fithren.



